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SANTE - CERTIFICATION PROFESSIONNELLE

Certification Auxiliaire de Gérontologie

Durée a confirmer aupres d'ALAJI — formation modulaire | Entrées permanentes

Objectifs de la formation

e Acquérir les compétences pour accompagner les personnes agées en perte d'autonomie dans les actes de

la vie quotidienne

e Maitriser les soins d'hygiene, de confort et de prévention

e Comprendre les processus du vieillissement physiologique et pathologique (Alzheimer, démences
apparentées, troubles cognitifs)

e Savoir gérer les situations d'agressivité, prévenir les chutes, accompagner la fin de vie

e Animer des activités adaptées aux capacités de la personne agée

e Travailler en équipe pluridisciplinaire (aide-soignant, infirmier, psychologue, animateur)

Programme

Durée totale : Durée a confirmer aupres d'ALAJI — formation modulaire

Modules indicatifs (fiche a confirmer avec ALAJI)

Le vieillissement normal et pathologique

Les pathologies liées au grand age (Alzheimer, Parkinson, démences, dépression de la personne agée)
Soins d'hygiene, de confort et aide a la toilette

Aide a l'alimentation et prévention de la dénutrition

Manutention et transferts de la personne agée

Gestion de I'agressivité et troubles du comportement

Animation et maintien du lien social

Accompagnement de la fin de vie et soins palliatifs de base

Ethique, bientraitance, droits de la personne agée

Communication avec la famille et I'équipe pluridisciplinaire

Public & prérequis

Projet professionnel validé dans le secteur sanitaire et social / gérontologie. Maftrise de la lecture et de

I'écriture. Une premiere expérience aupres de la personne agée est appréciée.

Modalités pédagogiques




DUREE

Durée a confirmer aupreés d'ALAJI — formation modulaire

Tarifs & financement

Conditions d'acces et de financement

e Nous consulter — devis sur demande.

Débouchés & suite de parcours

EHPAD, maisons de retraite, résidences autonomie, foyers-logements, services d'aide et de soins a domicile,
accueils de jour Alzheimer. Suite de parcours possible : DEAES, DEAS.

RESULTATS

Fiche en cours de consolidation — prendre contact avec ALAJI pour les indicateurs chiffrés et le détail du
programme.

ACCESSIBILITE (PSH)

L'ensemble de nos locaux et de nos formations sont accessibles aux PSH. Les modalités de
I'aménagement du parcours de formation seront définies lors d'un entretien avec le référent handicap
d'Alaji.
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