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MODULES DE FORMATION CONTINUE - MODULE DE FORMATION CONTINUE

Aide a la toilette

Durée adaptée selon le public et le contexte | Entrées permanentes

Objectifs de la formation

e Adapter sa pratique a la situation de la personne aidée
e Connaitre et appliquer les régles d'hygiéne, de confort et de respect de I'intimité

e Adopter les bons gestes et postures lors de la toilette

Programme

Durée totale : Durée adaptée selon le public et le contexte

Aide a la toilette : principes et pratiques

e Respect de la personne, de son intimité et de ses habitudes de vie

e Regles d'hygiéne et de prévention des infections

e Techniques d'aide a la toilette partielle et complete, au lit ou au lavabo
e Ergonomie et prévention des TMS de I'intervenant

e Communication avec la personne pendant le soin

Public & prérequis

Professionnels intervenant a domicile ou en institution aupres de personnes en perte d'autonomie, amenés a
réaliser ou accompagner la toilette.

Modalités pédagogiques

DUREE

Durée adaptée selon le public et le contexte

Tarifs & financement

Conditions d'acces et de financement

e Nous consulter — devis sur demande.



RESULTATS

Consulter la fiche ALAJI pour les indicateurs détaillés.

ACCESSIBILITE (PSH)

L'ensemble de nos locaux et de nos formations sont accessibles aux PSH. Les modalités de

I'aménagement du parcours de formation seront définies lors d'un entretien avec le référent handicap
d'Alaji.
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