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UNCATEGORIZED

ACCOMPAGNER LE PATIENT CANCÉREUX QUALITÉ DE LA RELATION ET
QUALITÉ DE VIE

RÉSULTATS DE NOS STAGIAIRES

Taux de satisfaction de nos stagiaires pour
l’année 2023 : 95,74 % (93,13 % en 2022)

Pour le 2ème semestre 2023 : 95,52 %
Pour le 1er semestre 2023 : 95,95 %

Si vous désirez des informations complémentaires,
vous pouvez contacter le service communication
ALAJI : Contact-formations@alaji.fr

PRE-REQUIS

Être titulaire du DE d’infirmière et exercer en libéral

OBJECTIFS

Cette formation doit permettre aux participants
une prise en charge adaptée du patient atteint
d’un cancer à domicile.

Comprendre les différents traitements des
principaux cancers et les effets secondaires
Repérer et évaluer les symptômes liés aux
cancers et aux traitements
Prendre en charge la douleur induite
Mettre en œuvre les soins techniques,
relationnels et de supports, adaptés à la
situation

CONTENU DE LA FORMATION

Analyse des pratiques professionnelles
L’analyse des pratiques professionnelles est
structurée par un processus en plusieurs
étapes :

Présentation de cas cliniques par les IDEL ;
Identification des problèmes posés par le cas
clinique ; caractéristiques des décisions prises,
mises en évidence des savoirs mobilisés à ce
moment, point sur les données scientifiques,
obstacles rencontrés dans la prise en charge du
patient à domicile
Exploration : questions réflexives, réactions,
suggestions pratiques des « consultants ».
Identification des axes d’amélioration et des

connaissances devant être approfondies durant
la formation.

La place de l’infirmière dans la prise en charge
des personnes atteintes du cancer au domicile

La politique de santé
La législation
Les différents Plans cancer
Le décret de compétences des IDE

La prévention, les phases d’évolution du cancer,
la classification

Epidémiologie
Les facteurs de risque, la prévention
L’origine de la tumeur
La classification des tumeurs cancéreuses
Les marqueurs tumoraux

Les bases des stratégies thérapeutiques et des
traitements

Traitements curatifs / adjuvants / palliatifs
Chirurgie, radiothérapie, hormonothérapie,
immunothérapie, chimiothérapie, thérapies
ciblées

Les conséquences du cancer dans la vie
quotidienne

Les symptômes liés au cancer, les interventions
infirmières (selon J.L. Carpenito)

Les principaux effets secondaires des
traitements anticancéreux

La toxicité
Les effets indésirables
La prévention des effets secondaires et leur
traitement

La douleur cancéreuse et les traitements
La définition de la douleur
Douleur aigüe /Douleur chronique
Nociceptive/ neuropathique/mixte
Douleur de fond / accès paroxystiques
Les évaluations de la douleur : recueil
d’informations, autoévaluation, hétéro
évaluation, DN4,
Les principaux traitements médicamenteux
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Les traitements non médicamenteux de la
douleur

Les soins complémentaires à la prise en charge
curative et la place de l’IDEL

Les soins palliatifs, les symptômes complexes,
leurs traitements, les symptômes réfractaires et
leurs traitements

Les dispositifs médicaux spécifiques et leur
utilisation

Présentation
Accès veineux central
Chambres implantables
Picc Line

Les outils de transmissions
Dossier infirmiers, dossier de liaison avec le
centre anticancéreux

La pratique libérale au sein des réseaux du
domicile

Les réseaux du domicile existant sur le territoire
(oncologie, douleurs, soins palliatifs…)

Les soins complémentaires à la prise en charge
curative et la place de l’IDEL

Les soins de support (soutien psychologique,
activité physique, Pratiques psycho
corporelles…)
La place de l’IDEL dans la prise en charge du
patient atteint d’un cancer à domicile
Situer son rôle par rapport aux différents
professionnels de santé

La démarche curative, palliative et
d’accompagnement ultime– Les soins continus

Les représentations de la relation d’aide au
travers des termes « Pallier », « Aider », «
Accompagner » et l’apport du mouvement des
soins palliatifs dans la prise en compte de la «
personne vivante, souffrante, désirante jusqu’au
bout ».
Distinction entre « besoin », « demande » et «
désir ».
La prise en compte des besoins – Les identifier
et les comprendre.

Les réactions des patients, des proches face à la
maladie, au traitement

Les mécanismes de défense mis en œuvre par
les patients
Les difficultés psychologiques vécues par les
proches
Les comportements correspondants (anxiété,
agressivité, refus, dépression, souffrance
psychologique…).
Les attitudes à promouvoir dans cet
accompagnement

Les situations complexes au domicile
Les exigences de la relation d’aide et ses limites
« Comment faire face ? » : Construction et
adaptation des stratégies des aidants avec le

patient et sa famille
Dire la vérité ou être en vérité dans la relation :
Les réponses à donner.
Les informations de base.
Les questions difficiles
Développer les attitudes du soignant à l’écoute
et l’empathie
Adopter la « juste » distance

DURÉE

2 jours

METHODES MOBILISÉES

Formation en présentiel et présentiel enrichi
Activités individuelles, en ateliers et en sous-
groupes
Formateurs professionnels issus des métiers du
sanitaire et social, infirmiers

MODALITÉ D’EVALUATION

Évaluations formatives
Évaluations sommatives
Attestation de fin de formation et de
compétences remise à chaque participant

MODALITÉ ET DÉLAIS D’ACCÈS

Prise de contact avec un chargé de
développement
Établissement d’une convention de formation et
Inscription sur l’action concernée

Pour connaître et accéder à nos sites de
formations, possibilités d’hébergements et de
restauration :
https://alaji.fr/category/sites-de-formation/

CONTACTS

 03.83.58.18.28

 https://www.alaji.fr/contact/

ACCESSIBLE AUX PERSONNES À MOBILITÉ
REDUITE

L’ensemble de nos locaux et de nos formations sont
accessibles aux PSH. Les modalités de
l’aménagement du parcours de formation seront
définies lors d’ un entretien avec le référent
handicap d’Alaji.

TARIF

Tarif individuel indicatif de 196 € net de taxes,
nous consulter pour un devis précis
En inter et en intra : nous consulter

DERNIÈRE MISE À JOUR

16/05/2024
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